
 
 
 
 
 

ANEXO III 
 

JORNADA DAS ESTRELAS 2023 
PROGRAMA DE TRANSIÇÃO DE CARREIRA 

 
 

CARTA DE INTENÇÃO DO ATLETA  
 

Escreva sua carta de intenção para participar do Programa de Transição de Carreira - Jornada 
das Estrelas 2023, com foco na transição de carreira do atleta de voleibol.  
 
Não existe mínimo e nem máximo de linhas, mas lembre-se que é avaliativa.  
 
Aqui você deve contar um pouco de sua história como atleta e como pessoa. Fique à vontade 
para falar sobre você, sua carreira, suas conquistas e também suas derrotas, seus planos, seus 
medos e anseios, não esquecendo de mencionar: 

• Quando pretende parar de jogar (ou quando foi que parou); 

• Quais são suas intenções e motivações em participar do Programa; 

• Como você se vê daqui a 05 (cinco) anos. E como espera estar em 10 (dez) anos; 

• Como fazer parte do Programa poderá contribuir para alcançar seus projetos futuros; 

• De que forma, ao participar do Programa poderá contribuir para o futuro da sua 
modalidade; 

• Se está disponível para assumir todas as atividades propostas do curso.  
 

Nome completo: _____________________________________________________ 
RG:   _______________________________________________________________ 
CPF: _______________________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

_________________________________________ 
Assinatura do (a) Atleta Candidato (a) 


